
 

 سرفصل های دوره

 آموزش و کسب درآمد از اینستاگرام 

 

 فصل اول :

 همه چیز درباره ی اینستاگرام                 

 فصل دوم :

 افزایش فالور به صورت رایگان و پولی                

 فصل سوم :

 تولید محتوا                 

 فصل چهارم :

 راهکارهای فروش                  

 فصل پنجم :

 استوری و آموزش کار با آن                  

 

 



 

 اینستاگرام رازهای هشتگ ها در : آپدیت ویژه 

 

 اینستاگرام اکسپلوردررازهای  : آپدیت ویژه 

 

 اینستاگرام استوریهای پولسازدر : آپدیت ویژه 

 

 و ایده های پولساز آشنایی با اصطلاحات اینستاگرامهدیه : 

 

 لیستی از بلاگرهای خوب برای تبلیغات اثر بخشهدیه : 

 

 بخش ویژه افزایش درآمداز اینستاگرامهدیه : 

 

 به اضافه آپدیت ها و ترفندهای اینستاگرام   

 

 

 



 

 

 فصل اول
 ساخت اکانت از طریق اپلیکیشن و سایت  -

 تبدیل اکانت به بیزنس و کریتور  -

 الگوریتم اینستاگرام  -

 برندسازی -

 امنیت اکانت  -

 اصول انتخاب نام کاربری  -

 معرفی سایتها و ابزار مورد نیاز  -

 توضیح انواع اکانتها و تفاوتهایشان  -

 اینستاگرام ابزارهای مدیریت  -

 اصول عکس پروفایل)برند شخصی و شرکتی ( -

 معرفی ابزار ساخت لوگو -

 فرمول نام پروفایل -

 

 



 

 فرمول نوشتن بایو حرفه ای  -

 لینک سازی در بایو  -

 توضیح حریم خصوصی در اینستاگرام  -

 روشهای درآمدزایی از لینک بایو  -

 تنظیمات و مدیریت کامنت ها  -

 تگ کردن و مدیریت آن  -

 منشن کردن و مدیریت آن  -

 تنظیمات استوری  -

 ساخت گاید و تنظیمات آن  -

 محدودسازی دسترسی  -

 بلاک و آنبلاک  -

 تنظیمات امنیتی  -

 رمز دو عاملی  -

 بک آپ اطلاعات  -

 تنظیمات اکانت  -

 



 

 کم کردن مصرف اینترنت  -

 گرفتن تیک آبی  -

 آرشیو پست و استوری  -

 توضیح کامل اینسایت پست و استوری  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 دومفصل 
 کارهای قبل از افزایش فالور  -

 استراتژی افزایش فالور  -

 راههای افزایش فالور به صورت طبیعی و رایگان  -

 روشهای برگزاری مسابقه و استراتژی های آن  -

 معرفی ابزار قرعه کشی  -

 روشهای حضور در اکسپلور -

 راههای افزایش فالور پولی  -

 تبلیغات خود اینستاگرام  -

 تبلیغات اینفلوئنسری + نکات مهم  -

 تبلیغات گسترده + نکات مهم  -

 پیدا کردن پیج های مرتبط  -

 روشهای گرفتن بازدهی بهتر از تبلیغات  -

 سناریو تبلیغات گسترده  -

 



 

 راههای سفارش تبلیغات  -

 معرفی آژانس ها  -

 نحوه کار کمپین ها  -

 نکاتی برای گرفتن بازدهی خوب در تبلیغات  -

 محدودیتهای اینستاگرام  -

 روشهای رهایی از اکشن بلاک  -

 علت مسدود شدن اکانت ها + راه حل بازیابی  -

 غیر فعال کردن پیج -

 فرمول نرخ تعامل  -

 ابزارهای آنالیز پیج  -

 کی تبلیغ را شروع کنیم ؟ -

 

 

 

 

 



 

 سوم فصل 
 انواع محتوا -

 قدرت تولید محتوا  -

 ایده های تولید محتوا  -

 ساخت ایده  -

 برنامه هفتگی پست  -

 طراحی پیج  -

 اصول نوشتن کپشن خوب  -

 اصول هشتگ گذاری  -

 آناتومی کپشن  -

 اعتماد سازی با تولید محتوا  -

 چگونگی پست گذاری  -

 چگونه در شهر خود معروف شویم ؟ -

 نکات مهم طراحی کاور  -

 

 



 

 سئوی اینستاگرام  -

 راهکارهای گرفتن فیلم برای بار اول  -

 راهکارهای بازدهی چند برابر ویدیوها  -

 کادر بندی درست عکس و فیلم  -

 معرفی تجهیزات  -

 ویدیوهای وایرال یا ویروسی  -

 همه چیز درباره ی آی جی تی وی  -

 ایده های تولید استوری  -

 ولاگ چیه ؟ -

 برنامه هفتگی استوری  -

 ایده های برگزاری لایو -

 راههای افزایش بازدهی لایو  -

 برنامه هفتگی لایو  -

 سایزهای استاندارد اینستاگرام  -

  نبایدهای تولید محتوا   -

 



 

 چهارم فصل 
 راههای کسب درآمد از اینستاگرام  -

 همه چیز درباره فروش محصول  -

 ایده های فروش محصول  -

 تامین و روند بعد از آن  -

 نکات بسته بندی محصول  -

 سیاست قیمت گذاری محصول -

 نحوه دریافت پول از مشتری  -

 برنامه یک روز فروشنده  -

 برابری محصول  10راز فروش  -

 مراحل پولسازی از آموزش -

 راههای درست کردن آموزش  -

 روشهای قیمت گذاری آموزش  -

 برنامه یک روز مدرس اینستاگرام  -

 



 

 برابری آموزش  10راز فروش  -

 ادمین پیج های اینستاگرام  -

 خدمات قابل عرضه  -

 مراحل کسب درآمد از ادمینی  -

 آناتومی قرارداد ادمین  -

 روشهای قیمت گذاری خدمات ادمین  -

 برابری خدمات ادمین  10راز فروش  -

 متقاعد سازی مشتری در دایرکت  -

 استفاده از تکنیک سوشال پروف  -

  swip upروش  -

 آناتومی یک ویدیو تبلیغاتی خوب  -

 سرمایه گذاری بر کسب و کار   -

 معرفی برخی ابزار جذاب  -

 راز فروش با فالور کم  -

 نکات مهم درآمد زایی از اینستاگرام -

 



 

 پنجم فصل 
 استوری و آموزش کار با آن  -

 

 

 

 بخش ویژه 
 افزایش درآمد از اینستاگرام  -

 

 

 به همراه جدیدترین آپدیتهای اینستاگرام 

 و جدیدترین ترفندهای استوری 

  به همراه الگوریتمها

 

 

 



 

 آپدیت های جدید :

 نحوه استوری کردن پست 

 پاکسازی اکسپلور 

 ترفندهای جدید کار در استوری 

 جدیدترین تغییرات اینستاگرام

 آموزش درست کردن کاور هایلایت

 آنالیز استوری

 جدیدترین تغییرات قسمت اینسایت

 ایده های جذاب عکاسی و معرفی محصول در پست و استوری 

 تغییر فونت در استوری 

 تار آموزش بخش آوا

 حذف دائم اکانت اینستاگرام

 معرفی کامل تجهیزات تولید محتوا

 ساخت ویدیو قبل و بعد فروش محصول و خدمات 

 ایده های کار بدون سرمایه در اینستاگرام

 



 

 معرفی فیلترهای جذاب و کاربردی استوری

 حوزه های مختلفترند معرفی هشتگهای 

 آموزشهای جدید حوزه تبلیغات 

 ات ممنوع در اینستاگراملیست کلم

 نکات عکاسی و فیلمبرداری 

 درباره پروفایل ویزیت 

 ایده های استوری های پر بازدید 

 دانلود از اینستاگرام یروشها

 آموزش ریلز به صورت کامل 

 ساخت کلیپهای ترند ریلز 

 ایده های پرطرفدار ریلز 

 

 

 


